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О Русфонде
Русфонд (Российский фонд помощи)

создан осенью 1996 года для помощи
авторам отчаянных писем в «Ъ». Прове-
рив письма, мы размещаем их в «Ъ», на
сайтах rusfond.ru, kommersant.ru, в эфи-
ре телеканала «Россия 1» и радио «Ве-
ра», в социальных сетях, а также в 139
печатных, телевизионных и интернет-
СМИ. Возможны переводы с банков-
ских карт, электронной наличностью и
SMS-сообщением, в том числе из-за ру-
бежа (подробности на rusfond.ru). Мы
просто помогаем вам помогать. Всего
собрано свыше 18,842 млрд руб. В 2023
году (на 9 марта) собрано 260 571 666 
руб., помощь получили 175 детей. Бю-
ро Русфонда в Иркутской области со-
брано 1 477 271 руб., помощь получи-
ли 4 ребёнка.

Русфонд – лауреат национальной
премии «Серебряный лучник» за 2000
год, входит в реестр СО НКО – испол-
нителей общественно полезных услуг.
В январе 2022 года Русфонд выиграл
президентский грант на организацию
поиска доноров костного мозга для 200
больных, в декабре – грант  конкурса
«Москва – добрый город» на привлече-
ние москвичей в Национальный РДКМ.
В январе 2023 года – президентский
грант на включение в Национальный
РДКМ 15 тыс. добровольцев. Прези-
дент Русфонда Лев Амбиндер – лауре-
ат Государственной премии РФ.

Адрес фонда: 125315, 
г. Москва, а/я 110; rusfond.ru; 
e-mail: rusfond@rusfond.ru.
Приложения для «Айфона» 
и «Андроида»: rusfond.ru/app.
Телефоны: 8-800-250-75-25 
(звонок по России бесплатный), 
8 (495) 926-35-63, с 10.00 до 20.00.

Представитель Русфонда 
в Иркутской области – Татьяна 
Лобанова, тел. 8-924-702-03-23, 
e-mail: tlobanova@rusfond.ru, 
irkutsk@rusfond.ru.

СДЕЛАНО

Ксюше Вахрединовой
оплачено курсовое лечение
7 февраля на сайте Русфонда и на irk.ru мы рассказали историю
полуторагодовалой Ксюши Вахрединовой из Иркутска. У девочки детский
церебральный паралич, тяжёлые двигательные нарушения.
Восстановительное курсовое лечение уже дало хорошие результаты.
Для развития новых навыков – улучшения моторики, координации движений,
равновесия и речи – лечение нужно продолжать. Но у семьи Вахрединовых
нет возможности его оплачивать. Рады сообщить: вся необходимая сумма
(190 722 руб.) собрана. Светлана, мама Ксюши, благодарит всех за помощь.
Примите и нашу признательность, дорогие друзья.

Всего с 1 февраля 242 читателя rusfond.ru, irk.ru
и газеты «Восточно-Сибирская правда» исчерпыва-
юще помогли двоим детям – очередникам бюро Рус-
фонда в Иркутской области – на 412 925 руб.

Если не будет ваших возражений, «излишки»
собранных средств пойдут на реализацию нашей 
программы «Организация пожертвований при по-
мощи средств массовой информации и Интерне-
та от физических и юридических лиц для оказа-
ния адресной помощи остронуждающимся людям
по их письмам».

Оплачены: лечение детского церебрального
паралича Ксюше Вахрединовой (полтора года, 190 722 руб., г. Иркутск), лечение Ане
Кропочёвой (8 лет, 168 900 руб., г. Усолье-Сибирское).

Помогло: АО «Восток Центр Иркутск» (Иркутская обл.).
Все пожертвования наших читателей, произведённые через сайт, можно увидеть на 

странице «Отчёт о пожертвованиях Русфонда».
Спасибо! Ваш Русфонд

БЮЛЛЕТЕНИ
27 февраля
Ярик Ефремов прошёл лечение в центре
«Новые возможности» (Иркутск)
В результате у мальчика улучшились подвижность
суставов, координация движений, он стал увереннее
ходить, держась за одну руку, улучшилось его
психоэмоциональные состояние.

Мама Ярика Ольга благодарит за помощь участников 
благотворительной акции «Дети вместо цветов», 
читателей газеты «Восточно-Сибирская правда», 
irk.ru и rusfond.ru.

ИНФОРМБЮРО
Алла – Русфонду

Каков потолок доходов просителя,
после которого фонд отказывает
в помощи?

Русфонд – Алле
Все просьбы о помощи перед публи-

кацией проходят тщательную проверку
экспертами Русфонда. Помимо медицин-
ского заключения о необходимости лече-
ния и подтверждения невозможности по-
лучить его бесплатно родители предостав-
ляют нам справки о доходах.

Как правило, к нам за помощью обра-
щаются люди с совокупным доходом се-
мьи в среднем до 80–100 тыс. руб. в ме-
сяц. Если доход выше, то мы учитываем
его соотношение со стоимостью лечения.
Например, ребёнку с деформацией чере-
па требуется лечение шлемами-ортеза-
ми стоимостью около 200 тыс. руб., а еже-
месячный доход семьи составляет 180 
тыс. руб. В этом случае уточняем обстоя-
тельства: количество детей, наличие кре-
дитов на лечение, ипотеки, прочие рас-
ходы. Если семья ничем не обременена
или это обременение невысокое, то отка-
зываем. Но, когда на лечение требуется
собрать порядка 3–5 млн руб. и сделать
это необходимо достаточно быстро, до-
ход в 250 тыс. не будет преградой для по-
лучения помощи.

В целом мы всегда придерживаемся
индивидуального подхода.

Анна – Русфонду
Добрый день! Скажите, пожалуйста,
в случае, если реципиент находится
в другой стране, есть ли сложности
с получением визы для донора,
или в другую страну поедут только
замороженные компоненты?

Русфонд – Анне
Анна, добрый день! Когда речь идёт

об активации российского донора для
иностранного пациента, нуждающегося
в трансплантации костного мозга, дона-
ция (забор клеток) проводится в России 
– в центре заготовки клеток с соответ-
ствующей лицензией. А за рубеж направ-
ляется только трансплантат, клетки ко-
торого сохраняют жизнеспособность 72 
часа. Иногда, если доставка длительная
или у страны-получателя есть карантин-
ные ограничения, трансплантат замора-
живают при минус 196 градусах. Но па-
циент получает его не замороженным.
Как правило, регистры прибегают к ус-
лугам специализированных курьеров
или нанимают для этой работы отдель-
ных сотрудников, прошедших соответ-
ствующее обучение. Благодаря этим лю-
дям не прерывается обмен трансплан-
татами между странами.

Конечно, есть трудности, но мы всег-
да находим варианты доставки транс-
плантатов и укладываемся в требуемые
сроки.

Александра – Русфонду
Здравствуйте! Я делала перевод
для конкретного ребёнка, но у него
не изменилась сумма сбора после
моего пожертвования...

Русфонд – Александре
Уважаемая Александра! Дело в том,

что суммы сборов на детей обновляются
в вечернее время по рабочим дням.

В онлайн-режиме обновлений нет, по-
тому что существует несколько источни-
ков поступления платежей, которые нам
необходимо учесть для корректировки со-
бранной каждому ребёнку суммы. Это не 
только пожертвования с карт на сайте,
но и банковские платежи и SMS-переводы.

Отчёт о пожертвованиях, произведён-
ных на нашем сайте в онлайн-режиме, вы 
всегда можете увидеть в разделе https://
rusfond.ru/reports. Здесь отмечено и ва-
ше пожертвование.

Спасибо вам за помощь детям!

Русфонд и «Восточно-Сибирская правда» продолжают совместный благотворительный проект,
цель которого – помочь тяжелобольным детям из Иркутской области. На наших страницах будут публиковаться

истории детей, которым нужна конкретная помощь. Мы заранее признательны всем,
кто откликнется и решит помочь. Любая ваша помощь будет принята с величайшей благодарностью!

ПИСЬМА

ДЕНИС СИЛИВЕРСТИКОВ, ПОЛТОРА ГОДА, РЕДКОЕ ВРОЖДЁННОЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЕ – ПЕРВИЧНЫЙ ИММУНОДЕФИЦИТ, ХРОНИЧЕСКАЯ 
ГРАНУЛЕМАТОЗНАЯ БОЛЕЗНЬ, СПАСЁТ ТРАНСПЛАНТАЦИЯ КОСТНОГО МОЗГА, 
ТРЕБУЮТСЯ ПОДБОР И АКТИВАЦИЯ НЕРОДСТВЕННОГО ДОНОРА. 477 253 РУБ.

ВСЕГО ТРЕБУЕТСЯ 890 203 РУБ. 
100 000 РУБ. ВНЕСЛО 
АО «ВОСТОК ЦЕНТР ИРКУТСК».
312 950 РУБ. СОБРАЛИ
ЧИТАТЕЛИ РУСФОНДА. 
НЕ ХВАТАЕТ 477 253 РУБ.

Когда сыну было две недели от ро-
ду, неожиданно у него поднялась тем-
пература. Мы лечились дома под на-
блюдением педиатра, но, когда про-
студа перешла в воспаление лёгких, 
Дениса положили в больницу. Вскоре 
после выписки у него начался сильный 
насморк, и сына снова увезли в боль-
ницу, воспалились носовые пазухи. Но, 
как только заканчивалось лечение ан-
тибиотиками, снова поднималась тем-
пература. Сын перенёс воспаление моз-
га и лимфоузлов, три дня был в реани-
мации. Он фактически вырос в боль-
ницах, диагноз ему поставили только 
в девять месяцев. Обследование пока-
зало, что у Дениса нарушена работа 
иммунной системы. Генетический ана-

лиз подтвердил врождённый иммуно-
дефицит, это значит, что любая инфек-
ция для сына крайне опасна. Един-
ственный шанс на выздоровление – это 
трансплантация костного мозга. Пол-
ностью совместимого родственного 

донора нет, но подходящие нашлись в 
Национальном регистре доноров кост-
ного мозга имени Васи Перевощико-
ва. Государство расходы на подбор и 
активацию неродственного донора не 
покрывает. Нашей семье собрать та-
кую сумму не по силам. Прошу вас, по-
могите спасти сына!

диана силиВеРстикоВа, г. тайшет.
фото сони МоллеРоВой

Римма Хисматуллина, гематолог, 
Национальный медицинский ис-
следовательский центр детской ге-
матологии, онкологии и иммуно-
логии имени Дмитрия Рогачёва 
(Москва): «Учитывая диагноз, тя-
жёлое течение болезни, Денису по 
жизненным показаниям требуется 
трансплантация костного мозга от 
неродственного донора. Подбором и 
активацией неродственного донора 
занимается Национальный регистр 
доноров костного мозга имени Васи 
Перевощикова».


